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PREFEITURA

PORTO VELHO

SEMAD SECRETARIA
DE ADMINISTRAGCAO

E Ai SERVIDOR,
GOSTOU?

Contribua com esse Projeto de melhoria
para vocé e seus colegas de trabalho. Se
sua saude vai bem, seu trabalho tambéem
vai bem!
Rua Duque de Caxias, 186-Bairro Arigolandia.

P ARTICI PE!!! pbes.semad@gmail.com [E}/pbes.semad

(69) 3901.3212




O PBES visa assegurar a saude fisica,

VAMOS CONHECER?

mental e valorizar os servidores.

COMO?

Promovendo melhoria do clima
organizacional através da promocao

e prevencao com equipe multidisciplinar;
Oferecendo interacao e lazer entre os
servidores atraveés de eventos

internos e externos;

Acompanhando e orientando os
servidores nas acdes desenvolvidas
pelo PBES.

QUEM PODE
PARTICIPAR?

Todo servidor que sinta a necessidade
de ser amparado, acolhido, ouvido e
auxiliado pelas acdes desenvolvidas pelo
PBES.
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COMO PARTICIPAR?
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Através dos RH's de cada secretaria
municipal ou indo diretamente ao PBES
na sede da Secretaria Municipal de
Administracao - SEMAD.

PARA QUE O PBES
FOI CRIADO?

Foi desenvolvido pensando em vocé
servidor, visando prevenir, tratar e reduzir
O numero de casos de doencas
ocupacionais.
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E TEM MAIS:

O PBES conta com indmeras acodes
voltadas a vocé servidor municipal, confira:

» Atividade de cultura e lazer,

* Terapia comunitaria;

*  Acompanhamento de servidores
com transtornos psiquiatricos,
dependéncia quimica e outros;

* Prevencao de doencas ocupacionais;

» Capacitacao continuada;

*  Acompanhamento de servidores no
processo de pré-aposentadoria e
aposentadoria;

» Execucdo das atividades voltadas a
saude do servidor conforme o
calendario do Ministério da Saude.




