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POP N°15/2024 OBJETO: EXAME DE HANSENIASE POR AMOSTRA DE LINFA

1. APLICACAO

1.1 A hanseniase ¢ uma doenga infecciosa, contagiosa, de evolucdo cronica, causada pela bactéria
Mycobacterium leprae. Atinge principalmente a pele, as mucosas e os nervos periféricos, com capacidade
de ocasionar lesdes neurais, podendo acarretar danos irreversiveis, inclusive exclusdo social, caso o
diagnostico seja tardio ou o tratamento inadequado.

1.2 As lesdes neurais decorrentes conferem a doenga um alto poder incapacitante, principal responsavel
pelo estigma e discriminagdo as pessoas acometidas pela doenca.

1.3 A infec¢do por hanseniase acomete pessoas de ambos os sexos € de qualquer idade. Entretanto, ¢
necessario um longo periodo de exposicdo a bactéria, sendo que apenas uma pequena parcela da populacao
infectada realmente adoece.

2. BACILOSCOPIA

2.1 A baciloscopia ¢ um procedimento de facil execucdo e de baixo custo, permitindo que qualquer
laboratério da UBS possa executa-la, ndo devendo, porém ser considerada como critério de diagnodstico da

hanseniase.

3. INSTRUCOES INICIAIS/ COLETA

3.1 Coleta de Material Como em outros procedimentos laboratoriais, no momento da coleta ¢ necessario
que os materiais indicados a seguir, estejam disponiveis e que todos os profissionais estejam devidamente
protegidos, utilizando Equipamentos de Protecdo Individual (EPI) como: luvas, mascaras e avental.
Materiais Necessarios:

*Lamina de vidro para microscopia, nova, limpa e desengordurada, com ponta fosca 26 x 76 mm.
*Lamparina a alcool 90°GL ou bico de Bunsen.

«Alcool 70°GL ou 70%.

*Gaze nao estéril.

*Algodao hidrofilo.

*L4pis comum.

*Lapis dermogréfico.

*Fosforo.

*Cabo de bisturi n° 3 e lamina de bisturi n° 15 ou bisturi descartavel.

*Porta laminas de plastico para o transporte da amostra.

*Esparadrapo ou bandagem antisséptica.

*Luvas de procedimento.

*Mascara.
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*Pinca Kelly curva ou reta para fazer isquemia no local da incisdo.

*Recipiente para descarte do material utilizado.

4. METODOLOGIA/EXAME

4.1 Em pacientes com lesdes cutaneas visiveis ou areas com alteracao de sensibilidade, a coleta devera ser
feita em l6bulo auricular direito (LD), 16bulo auricular esquerdo (LE), cotovelo direito (CD) e lesao (L),
conforme figura 1. Nas lesdes planas, coletar no limite interno. Nos nodulos, tubérculos e placas
eritematosas marginadas por microtubérculos, coletar no centro.

Figura 1 — Disposi¢ao dos esfregagos em lamina de vidro.

LD LE D L
Identificacao
do paciente | Ponta fosca O O O O
H.
‘|a 23 33 43

Fonte: BRASIL,2010.
4.2 Em pacientes que ndo apresentam lesdes ativas visiveis, colher material do l6bulo auricular direito (LD),
l6bulo auricular esquerdo (LE), cotovelo direito (CD) e cotovelo esquerdo (CE), conforme figura 2.

Figura 2 — Disposi¢ao dos esfregagos em lamina de vidro.
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Fonte: BRASIL,2010.
4.3 Técnica de Coleta:
Para realizar a coleta é necesséario que o procedimento ocorra em sala especifica ja identificada nas UBS. E
importante que ela seja arejada, limpa e com boa iluminacdo. Para realizagdo da coleta, seguir os passos
descritos abaixo:
a) Acomodar o paciente confortavelmente.
b) Explicar o procedimento que sera realizado. No caso de crianga explicar também para a pessoa
responsavel.
c¢) Observar indicagdes dos sitios de coleta na solicitagdo médica.
d) Manusear a lamina pelas bordas evitando colocar os dedos no local onde a amostra sera distribuida.
e) Identificar a 1amina com as iniciais do nome do paciente, o nimero de registro da unidade e data da

coleta.

Documento assinado digitalmente.Acesse https://epmpv.portovelho.ro.gov.br/?a=autenticidade e informe o e-DOC D15554AC



https://epmpv.portovelho.ro.gov.br?a=consultaPublica&f=pesquisaPublicaDocumento&filter[edoc]=D15554AC

PREFEITURA MUNICIPAL DE PORTO VELHO
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
DEPARTAMENTO DE ASSISTENCIA FARMACEUTICA
DIVISAO DE APOIO AO DIAGNOSTICO - DAD

e-DOC D15554AC

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO (POP)

POP n° 15/2024

\ Revisdo 01 \

Pégina 3/4

Elaborado por:

Revisado por:

Aprovado por

Dr* Katgeane Neves da Silva
Biomédica

Dr* Géssica Tenorio
Rodrigues
Biomédica

Dr Marcelo Brasil da Silva
Gerente/Bioquimico

DAD/SEMUSA

Dr” Alessandra Vidal Borges

Biomédica

RT DAD/SEMUSA

f) No momento de cada coleta fazer antissepsia com alcool a 70°GL ou 70%, dos sitios indicados na

solicitacdo médica.

g)Com o auxilio da pinga Kelly, fazer uma prega no sitio de coleta, pressionando a pele o suficiente para

obter a isquemia, evitando o sangramento. Manter a pressao até o final da coleta tomando o cuidado de nao

travar a pinca.

h) Fazer um corte na pele de aproximadamente 5 mm de extensdo por 3 mm de profundidade. Colocar o

lado nao cortante da 1amina do bisturi em angulo reto em relagdo ao corte e realizar o raspado intradérmico

das bordas e do fundo da incisdo, retirando quantidade suficiente e visivel do material. Se fluir sangue no

momento do procedimento (o que ndo devera acontecer se a compressao da pele estiver adequada) enxugar

com algodao.

1) Desfazer a pressao e distribuir o material coletado na lamina, fazendo movimentos circulares do centro

para a borda numa area aproximadamente de 5 — 7 mm de didmetro, mantendo uma camada fina e

uniforme.

Figura 3 — Pregueamento do sitio de coleta (isquemia) e incisdo para coleta do material.

Fonte: BRASIL, 2010.

J) O primeiro esfregago devera ser colocado na extremidade mais proxima da identificagdo do paciente

(parte fosca), e o segundo proximo ao primeiro observando uma distancia, de pelo menos 0,5cm entre cada

amostra e assim sucessivamente. Os esfregacos devem estar no mesmo lado da parte fosca da lamina.

k) Entre um sitio e outro de coleta, limpar a lamina do bisturi e a pinga utilizada com algodao ou gaze

embebido em alcool 70°GL ou 70%, para que ndo ocorra a contaminagao entre eles.

1) Fazer curativo compressivo € nunca liberar o paciente se estiver sangrando.

m) Método Coloracao de Ziehl-Neelsen.

n) Valor de referéncia Negativo.
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