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POP N° 03/2024 OBJETO: DESCARTE DE RESiDUOS E MATERIAIS

1.0BJETIVO

1.1 Descrever procedimentos para padronizar o descarte de residuos e materiais gerados durante a rotina
dos laboratorios das Unidades de Urgéncia e Emergéncia, Unidades de Saude da Familia, Unidades Basicas
de Saude, Laboratério de Citologia e Laboratorio Central Municipal.

2.RESPONSABILIDADE

2.1 Técnicos do laboratorio: Execugdo das atividades conforme estabelecido neste procedimento.

2.2 Técnicos revisores deste procedimento: Elaboracdo e revisdo deste procedimento.

2.3 Responsaveis pelo laboratorio: Supervisdo, orientacdo e treinamento dos envolvidos quanto a rotina
estabelecida neste procedimento. Revisdo final, aprovagdo, emiss@o e controle deste procedimento.

3. PROCEDIMENTO

3.1 Residuos Biolégicos (Classe A e E, de acordo com RDC N°304/ ANVISA)

3.1.1 Residuos biolégicos devem ser acondicionados em lixeiras brancas, em sacos brancos leitosos, com
simbolo “infectante” (abaixo).

3.1.2 Residuos biolégicos que sejam perfuro-cortantes (CLASSE E) devem ser acondicionados em
recipientes especificos, resistentes, também com simbolo “infectante”.

3.1.3 Tente minimizar ¢ segregar corretamente estes residuos para que a satde dos profissionais de saude e
o meio ambiente sejam preservados.

3.1.4 Somente % do recipiente de acondicionamento deve estar ocupado.

3.2 Residuos Quimicos (Classe B)

3.2.1 Residuos quimicos (vencidos) devem ser recolhidos, acondicionados em embalagens adequadas,
considerando-se a especificidade de cada substincia quimica.

3.2.2 Nunca descarte simultaneamente, no recipiente de escolha, diferentes substancias quimicas.

3.3 Residuos Comuns (Classe D)

3.3.1 Papéis diversos (incluindo papéis toalhas), copos descartaveis, luvas sem contaminagdo, devem ser
descartados em lixeiras comuns, com sacos pretos.

3.3.2 Havendo possibilidade, segregue papéis, plasticos, lixos organicos, lampadas, pilhas, vidros e metais
para reciclagem.

3.3.3 Caso haja contaminagdo do papel (e outros residuos comuns) com residuos quimicos, este residuo
passara a ser descartado como “B”, ou seja, devera ser descartado como tal.

3.3.4 Caso haja contaminagdo do papel (e outros residuos comuns) com residuos biologicos, este residuo
passara a ser descartado como “A”, ou seja, devera ser descartado como tal.

3.4 Grupo E

3.4.1 Materiais perfurocortantes.

3.4.2 Os residuos que ndo podem ser recuperados devem ser separados adequadamente em classes,
estocados em frascos, etiquetados adequadamente e descartados segundo as normas.

Alguns conceitos:
- Biosseguranca: Segundo a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) é a condi¢do de

segurangaalcancada por um conjunto de agdes destinadas a prevenir, controlar, reduzir ou eliminar riscos
inerentes as atividades que possam comprometer a saude humana, animal e 0 meio ambiente.
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- Residuos Quimicos: sdo todos os materiais ou substancias com caracteristica de periculosidade, quando
ndo forem submetidos a processo de reutilizacdo ou reciclagem, que podem apresentar risco a saude
publica ou aomeio ambiente, dependendo de suas caracteristicas de inflamabilidade, corrosividade,
reatividade e toxicidade (CONAMA,RDC358/05).

- Residuos Perfurocortantes: Constituem a principal fonte potencial de riscos, tanto de acidentes fisicos
como de doengas infecciosas.

4.PROCEDIMENTOS DE OPERACAO

4.1 Residuos Solidos (Nao quimicos)

4.1.2 Frascos de Amostras (Soro/Urina)

Separe os frascos;

Se necessario lave os frascos afim de evitar acidentes em depositos de lixo;

Coloque-os em um recipiente forrado com saco plastico;

- Se preciso acionar o setor responsavel para recolher os frascos.

4.2 Vidrarias Quebradas e Agulhas

4.2.1 No Laboratorio devera ter uma caixa de perfurocortante com tampa, resistente, identificado como
“Perfurocortantes” (figura 01) localizado tdo proximo o possivel da area de uso de materiais.

4.2.2 Caso quebre vidrarias, recolha as mesmas com cuidado para ndo se cortar;
Nota: tome cuidado caso a mesma tenha material bioldgico.Use sempre EPI’s;
4.2.3 Acondicione o material quebrado no recipiente adequadamente;
4.2.4 Quando a caixa estiver cheia (linha pontilhada indicando o maximo), lacre e coloque em um local
separado para que o pessoal responsavel colete o material até o local mencionado.
Figura 1 - COLETOR DE MATERIAL PERFUROCORTANTE

Fonte: Google Imagens,2024.
4.2.5 Residuos que podem ser descartados diretamente no lixo infectante, de amostras e analises (coletores e
tubo de acrilico), luvas, mascaras, jalecos e outros materiais descartaveis serdo descartados no lixo
infectante (branco).
4.3 Residuos Quimicos: Para a realizacdo dos procedimentos adequados de descarte, ¢ importante
observar o grau de toxicidade e doprocedimento de ndo mistura de residuos de diferentes naturezas e
composi¢des. Com isto, se evita combinagdes quimicas e combustdo, além de danos ao ambiente de
trabalho e ao meio ambiente, a coleta para esse tipo de residuo deve ser periodica.
4.4 Residuos que podem ser descartados diretamente na pia: Podem ser descartados compostos
soliiveis em agua e com baixa toxicidade.
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